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Hgjde fra gulv til seede
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FIGUR 4.43

Det fysiske arbejdsmilje afhaenger bl.a. af, hvordan kontorarbejdspladsen er indrettet.
Ergonomi er ogsa vigtig i forbindelse med det fysiske arbejdsmiljg, og heriindgar bl.a., ud over
selve arbejdspladsens indretning, ogsa arbejdsstillinger og mulighed for bevaegelse i arbejdet,
bl.a. variation, mulighed for traening osv. © Praxis — Nyt Teknisk Forlag





