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Før læsning

¨	 Find læseformål.

¨	 Brug førlæsestrategier:
	 - Skim: titel, overskrifter, diagrammer, kort. 
	 - Tegn et mindmap: Hvad jeg planlægger at 

lære?
	 - Se på opsummeringer: Hvorfor læser jeg det-

te?
	 - Se på tekststruktur.

¨	 Aktiver din baggrundsviden: Hvad ved jeg 
allerede om emnet?

¨	 Lav forudsigelser: Hvad siger teksten? 
Hvad tror jeg, teksten vil lære mig?

Under læsning

¨	 Stop for at opsummere tekstafsnit.

¨	 Stil spørgsmål til teksten, og visualiser.

¨	 Genlæs det, du ikke forstod.

¨	 Opklar ukendte ord ved at se på kontekst 
og orddele. 

¨	 Find ud af, hvad ukendte ord eller vendin-
ger betyder – brug konteksten.

¨	 Organiser dine nye informationer med ru-
bricerede noter (1.- 2.- 3.-), og anvend 
grafiske tekststrukturmodeller.

Efter læsning

¨	 Skriv et kort resume i dine noter for at hu-
ske, hvad du har læst.

¨	 Kig igen på dine noter for at organisere og 
rubricere dem (1.- 2.- 3.-).

¨	 Hvad læste jeg? Hvad lærte jeg?

¨	 Hvor godt forstod jeg? (huske, forstå, an-
vende, analysere, evaluere, skabe).
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