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Læseformål
Der kan være mange forskellige læseformål – fx at finde nogle bestemte oplysninger i en tekst for at kunne besvare kon-
krete spørgsmål. At læse en tekst for at kunne gengive den mundtligt eller med et skriftligt resumé. At læse en tekst for 
at opleve den.

Det er vigtigt, at du er klar over dit læseformål, inden du går i gang med teksten, så du kan tilpasse dit valg af teknikker 
efter det.

Læsestrategier
Læsning er ikke bare læsning. 

Du vælger en læsestrategi, alt efter hvilket formål du har med at læse teksten – altså hvad du skal bruge teksten til.

Forskellige typer læsning og læseformål kræver forskellige typer læsestrategier. Her kan du læse om de læsestrategier, 
du skal kende. Og som du skal kunne vælge imellem. 

Overblikslæsning
Du danner dig et overblik over teksten. For eksempel læser du overskrifter, mellemrubrikker, indledning, ser på billeder 
og faktabokse. På denne måde får du en idé om, hvordan teksten er bygget op. Du får måske også en idé om, hvordan du 
skal “angribe” den i forhold til dit læseformål. 

Punktlæsning 
Du lader øjnene glide ned over teksten på jagt efter noget bestemt. Det kan fx være et søgeord eller et årstal. Når du har 
fundet det, skal du nærlæse teksten rundt om søgeordet. For eksempel læser du et par linjer før og et par linjer efter selve 
ordet.

Nærlæsning 
Du læser alle ord i en tekst eller i et afsnit for at forstå dem, fordi du skal bruge det læste. Måske skal du forstå en opskrift, 
eller du skal skrive et resumé af teksten, og så skal du have læst hele teksten.

Hvis du ikke forstår, læser du afsnittet igen. 

Nærlæsning kan du også bruge, hvis du læser en skønlitterær tekst af lyst. Her er formålet en læseoplevelse. Derfor kan 
dybden af din læsning variere.
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