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Kopiark 1: Gode argumenter for læsning

Vidste du, at læsning giver både 
 selvindsigt (hvem er jeg?) og selvudsigt 
(hvem er vi?)? 

Når du læser, bliver du klogere på din 
egen verden og fremmede verdener.

Vidste du, at læsning styrker vores empa-
tiske forståelse og sociale kompetence? 

Når du læser, bliver du bedre til at forstå 
andre mennesker og deres følelser.

Vidste du, at gode læseoplevelser i de 
tidlige barneår har betydning for lysten 
til at læse i ungdoms- og voksenlivet?

Vidste du, at læsning er en nøgle til både 
oplevelse og erkendelse?

Når du læser, kan du både få gode 
 oplevelser og ny viden.

Vidste du, at læsning kan give et 
 afstressende pusterum i en travl hverdag 
for både børn og voksne?

Når du læser, giver du din krop og din 
hjerne en pause fra en travl skoledag.

Vidste du, at læsning er en vigtig kilde 
til udvikling af børn og unges sproglige 
kompetencer? 

Når du læser, møder du ord og vendinger, 
som du ikke hører i hverdagen. Læsning 
får dit sprog til at vokse.

Vidste du, at læsning er en vigtig nøgle 
til læring?

Vidste du, at læsning giver deltagelses-
muligheder i skolen og i livet generelt?

Når du læser, opbygger du viden og bliver 
klogere.

Vidste du, at vi også bliver bedre til at 
stave og skrive, når vi læser?

Når du læser, bliver du også dygtigere til 
at skrive og stave.

Vidste du, at læsning bidrager til børn og 
unges udvikling af livsduelighed?

Når du læser, bliver du menneskeklog og 
livsklog.


