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Kopiark 40: Forældregreb til læselyst – Tips til at fremme læselysten
Klip kortet ud. Fold det på midten, og lim de to sider sammen.

FO
LD

Tips til at fremme læselysten

Jeg kan …

•	 have bøger liggende fremme

•	 læse sammen med mit barn

•	 læse selv og vise min læseglæde

•	 tale med mit barn om bøger og 
	 læseoplevelser

•	 arrangere biblioteksture.

Tips til at fremme læselysten

Når mit barn læser, kan jeg spørge …

•	 Hvad læste du i dag? 

•	 Hvad skete der for (hovedpersonens navn) 
	 i dag?

•	 Hvad tror du, der sker nu?

Tips til at fremme læselysten

Omgiv dit barn med læsestof 

Man kan kalde det læse-nudging i børnehøjde. Inddrag alle 
rum – læg blade på badeværelset, hav bøger liggende på 
stuebordet og opslagsværker i køkkenet. Giv boggaver, og 
pak bøger til bilture og familiebesøg.

Vis interesse for dit barns skolelæsning og 
fritidslæsning

Brug tid på at finde bøger, dit barn har lyst til at læse. Tag 
afsæt i det, dit barn interesserer sig for, og få hjælp på 
biblioteket.

Hav fælles læsetid

I kan læse i samme bog eller i hver jeres bog i samme rum. 
Husk, at lytning også er læsning.

Skab hyggelige rammer, og tal om læsningen

Find et godt tidspunkt på dagen, hvor læsning kan foregå 
uforstyrret. Skab rolige og hyggelige rammer – det kan 
være, at I har et særligt læsetæppe til benene, at I får en kop 
læse-te, eller at læsebamsen læser med. Sid tæt, vær tålmo-
dig, og brug tid på at tale om bogen og læseoplevelsen.

Læs selv, og vis din læseglæde 

Vis, at du selv prioriterer læsning, når du skal slappe af 
eller hygge dig. Tal med dit barn om, hvorfor du selv vælger 
at læse.


